SLAMBALL-UL, UN SPORT INEDIT

StUAENT(A): oo

Cuvinte cheie: baschet, Slamball, trambulina

Problematica abordata

Tn momentul actual Slamball este unul dintre cele mai spectaculoase sporturi extreme, ce
cres te in popularitate pe zi ce trece. Vinovat pentru inventarea acestui sport este Mason Gordon,
care a vrut si inventeze un sport care si dea impresia de joc pe calculator transpus in realitate. Tn
ajutor i-a sarit Mike Tollin, producatorul serialului Smallville. Dar in ce constd mai exact acest
sport?

Slamball-ul este foarte asemanator cu baschetul, dar imbina s i elemente de hochei s i
fotbal american, de fapt este considerat a fi un baschet de domeniul SF-ului datorita terenului de
joc. Acesta este format din patru trambuline, acestea permit and jucatorilor sa execute acrobat ii
incredibile in timp ce incearca sa treaca mingea prin cos , intocmai ca la baschet.

Regulile sunt destul de simple: Echipele sunt formate din patru jucatori, iar terenul este
dotat cu patru trambuline pozit ionate Tn fat a fiecarui cos 1in care trebuie introdusd mingea de
baschet pentru a puncta. Pentru ca implica s i foarte mult contact, atat cu podeaua, cét s i cu
ceilalt i jucatori, sunt necesare protect ii asemanatoare cu cele din fotbalul american. Fault-urile
sau gres elile sunt de cele mai multe ori pedepsite cu Faceoff-uri: un fel de lovituri de pedeapsa,
cel faultat sare pe trambulina cu mingea in Incercarea de a marca prin slam dunk, iar un aparator
va sari s i el pe trambulina, incercand sa apere cos ul. lar atunci cand doi atacant i pas esc n
acelas i timp pe o trambulina, arbitrul schimba posesia mingii. Durata unui meci este de 20 de
minute s i este format din patru reprize a cate 5 minute fiecare. Un slam dunk valoreaza 3
puncte, la fel ca aruncérile din spatele liniei de trei puncte, celelalte cos uri valoreaza doua

puncte.
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Fig. 1

Tn ceea ce prives te faulturile regulile sunt put in diferite fat 4 de cele din baschet.
Fiecare jucator poate comite doar trei gres eli personale Tnainte de a fi eliminat din meci, spre
deosebire de NBA, unde este nevoie de s ase gres eli personale sa fie scos din joc. Un antrenor
sau jucdtor cu un comportament nesportiv (de exemplu, cearta cu un oficial) poate fi sanct ionat
cu fault tehnic. Doua gres eli tehnice va duce la o descalificare. In cazul in care un fault este
sanct ionat, jucatorul care a comis fault, se va pozit iona la baza trambulinei inferioare in timp
ce jucdtorul care a fost faultat va ocupa pozit ia ofensiva la centrul terenului. Acesta se numes te
"face-off". La un semnal al arbitrului, jucatorul ofensiv va fi liber sa inceapa un atac la cos , pe
care aparatorul trebuie sa se straduiasca sa-1 opreasca. Aparatorul trebuie sa intre in trambulina
de jos numai dupi ce sare de pe trambulina laterald. In cazul in care jucitorul ofensiv reus es te
sa marcheze, atunci punctele vor fi acordate Tn funct ie de aruncare s i echipa ofensiva va
ramane Tn posesia balonului. In cazul oriciror t ie-up-uri, echipa defensiva cés tiga intotdeauna
posesia, dar in cazul in care lovitura a fost blocata, echipa ofensivda are mingea de la centrul
terenului.

Cele mai des ntalnite faulturi sunt:

1. Atunci cand un jucator ofensiv are mingea s i un jucator defensiv il ataca pe la spate.

Rezultat: Faceoff
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2. Atunci cand un jucator ofensiv are mingea s i un jucator defensiv il ataca inainte ca
el sa dribleze mingea. Rezultat: Faceoff

3. Atunci cand un jucdtor ofensiv are mingea s i un jucator defensiv il ataca in timp ce
el incearca sa intre pe trambulind. Rezultat: Faceoff

4. Atunci cand doi jucatori ofensivi calcad / sar pe aceeas i trambulind. Rezultat:
Turnover

5. Atunci cand un jucator ofensiv sare pe o trambulind de doud ori in timp ce este in
posesia mingii. Rezultat: Turnover

6. Atunci cand fie un jucator sau antrenor al unei echipei se ceartd cu arbitrul s i
utilizeaza abuz fizic sau verbal. Rezultatul: Poate fi fie un Faceoff sau Turnover (arbitrul decide)

7. Atunci cand doi jucatori de la aceeas i echipa se afla pe aceeas i insuld sau de
trambuling, sau "stat ie", as a cum este numita. Rezultat: Turnover

8. Incalcarea de trei secunde: Céand orice jucitor ofensiv este stat ionat intr-o zoni
insula (laturile trambulinelor) timp de trei secunde. Rezultat: Turnover

9. Atunci cand o lovitura este incercata de pe o insula. Rezultat: Turnover

10.Efectul Popcorn: Céand un jucator defensiv interfereaza in mod deliberat cu saritura
jucatorului ofensiv stand pe locul de aterizare al atacatorului . Rezultat: Faceoff

Chiar daca echipa este formatd din 4 membri, exista doar trei posturi pe care se poate
juca, echipele avand dreptul de a-s i alege singure configurat ia.

Conducatorul de joc, dupa cum 1i spune s i numele este cel responsabil de controlul
mingii avand rolul de a-s i coordona coechpierii pe faza ofensiva, dar s i defensiva, de asemenea
acesta trebuie sd creeze tunarilor s ansa de a inscrie incercand sd simuleze el incercarea de a
marca.

Tunarul este principalul marcator al echipei, acesta fiind cel care ataca cel mai des cos ul,
confruntdndu-se cel mai des cu stopper-ul advers. Tunarul poate fi asemanat cu un atacant de la
fotbal.

Stopper-ul este principalul aparator, acesta folosindu-se pe post de scut pentru a apri
incercarile de a marca ale adversarilor. Acesta participa la fazd ofensiva doar daca este absoluta
nevoie.

Tn momentul de fat 4 in America se confrunta 6 echipe : Bouncers, Hombres, Mob,

Maulers, Slashers s i Rumble.
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Tn privint 4 numarului de titluri, primul loc este impart it de 4 echipe fiecare cu céte un
titlu la activ: Rumble (2002), Riders (2003, in momentul de fat a echipa nu mai exista), Mob
(2007), Slashers (2008).

Concluzii
Prima datd am auzit despre acest sport de la televizor s i chiar am ramas impresionat de
aceasta ideea de a combina mai multe sporturi pentru a crea ceva spectaculos. S i am ajuns la
concluzia ca acest sport este unul al viitorului care atrage prin dinamica s i acrobat iile
jucatorilor, acest lucru facand tinerii sa-s i1 doreasca sa-l practice, singura problema fiind faptul
ca nu exista sali speciale pentru a-l putea practica, acestea existand doar in S.U.A.
De asemenea ca orice sport acesta contribuie la ment inerea sanatat ii corpului, s i Tmpletind
mai multe sporturi solicita chiar s i mai multe grupe de mus chi in comparat ie cu baschetul sau

fotbalul american ajutand la o mai buna dezvoltare a musculaturii s i a tonusului muscular.

Propuneri

1. Prima propunere ar fi, bineint eles, ca sa se construiasca sali s i in Romania pentru ca
acest sport sa poata fi practicat s i in t ara noastra, nu doar ca ar atrage o mult ime de tineri
dornici sa incerce lucruri noi dar de asemenea S-ar putea creed chiar propria competit ie
nat ionala.

2. Sa se incerce o informare a tineretului despre noile sporturi aparute printre care § i
acesta sa se depds eascd barierele care spun ca doar sporturile cu o istorie bogata pot fi practicate
la un nivel inalt s i sd aduca rezultate notabile

3. Indiferent ca este vorba de acest sport sau oricare altu sa se incerce o indrumare mai

buna spre o viat a activa, sedentarismul fiind o problema in ziua de astazi in randul multor tineri.
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